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LdIensterkitt” gibt Radlern Kraft

Team des Bad Endbacher Rheumazentrums nimmt an Rundfahrt in Schweden teil

Bad Endbach/Motala
(mi). Sie gilt als die grofte Brei-
tenradsportveranstaltung der
Welt: die ,Vitternrundan”.
Zum dritten Mal hat nun auch
ein Team des Rheumazent-
rums Mittelhessen aus Bad
Endbach den schwedischen
Vitternsee umrundet. 300 Kilo-
meter legten die Radler zuriick,
13,5 Stunden - einschlieflich
Pausen - waren sie unterwegs.

»Da es anfanglich stark reg-
nete, waren einige aus der
Gruppe bis kurz zuvor noch am
Zweifeln, ob sie (berhaupt
starten sollten”, berichtete
Heinz Schleenbecker, begeis-
terter Radsportler und Leiten-
der Arzt am Rheumazentrum.
Plinktlich zur Startzeit um
22.15Uhr ging der starke Regen
in einen Nieselregen tber, so
dass auch die letzten Zweifler
in der zehnkopfigen Gruppe
sich fiir die schon lange vorbe-
reitete Fahrt entschieden.

Die Radler wurden von Mo-
torradfahrer aus der Stadt Mo-
tala geleitet und auf die Stre-
cke geschickt. ,Bald setzte
auch die Dunkelheit ein, die
zusammen mit dem Regen und
der Kdlte das Fahren erheblich
erschwerte”, erzdhlte Schleen-
becker. Wichtig sei gewesen,
nicht nur das Tempo zu halten,
sondern auch so umsichtig zu
fahren, dass kein Unfall pas-
siert.

¥ Freizeitkapitdn
sorgt fir ein
unterhaltsames
musikalisches
Zwischenspiel

Bereits in der Nacht standen
Zuschauer am Wegesrand und
feierten zum Teil recht ausge-
lassen Partys. ,Um die im Re-
gen fahrenden Radfahrer et-
was neidisch werden zu lassen,
badete eine Gruppe sogar in ei-
nem grofen, warmen Holzbot-
tich”, sagte Schleenbecker mit
einem Schmunzeln.

Nach 40 Kilometern wurde
das erste von insgesamt neun
Depots erreicht. Mit warmer
Blaubeersuppe, Brotchen, Salz-
gurken, Tee, Wasser und Saft
konnten sich die Sportler star-
ken. Nach rund vier Stunden
Fahrt erreichte die Gruppe bei
Jonkoping die Stdspitze des
Sees. Das Versorgungsdepot
war in einer Sporthalle unter-

Sie umrundeten erfolgreich den schwedischen Vdtternsee: (von links) Heinz Otto Junker, Almut Bergendahl, Martin Orphey, Martin

Kockers, Bernd Buchberger, Heinz Schleenbecker, Andreas Tietz, Christoph Rothensee, Achim Peters, Micha Krenz.

gebracht. Dort gab es Wiirst-
chen mit Kartoffelbrei - so ge-
nannter ,Fensterkitt“ - sowie
Reishrei, Brotchen, Salzgurken
und diverse Getranke.

Bald wurde es hell und auch
das Wetter klarte etwas auf, so
dass die Teilnehmer die Fahrt
an der Westseite des Sees doch
ein wenig genieffen konnten.
.Gefahren wurde meist in dich-
ten Kolonnen, um so den Wind-
schatten der Vorausfahrenden
nuizen zu konnen", erkldrte
Schleenbecker. Dabei kam es
allerdings auch zu einzelnen
Unféllen, die aber meistens
glimpfilich ausgegangen seien.

Nach einer stark hiigeligen
Landschaft, die immer wieder
einen Blick tiber den wunder-
schonen Vétternsee erlaubte,
erreichte die Gruppe Hjo. Da-
mit waren schon 178 Kilometer
der Tour zuriickgelegt. In den
friithen Morgenstunden liefen
sich die Radler Lasagne und an-
dere Kostlichkeiten schme-
cken. Zeit, die schéne mittelal-
terliche Stadt Hjo zu besichti-
gen, blieb den Sportlern aller-
dings nicht. Durch die Kuranla-

gen und am Hafen vorbei, ging
es wieder auf die Route. Uber
die Halfte der Tour war absol-
viert, und bei der Ankunft in
Karlsborg nach 210 Kilometern
sei es allen klar gewesen, dass
der Rest der Strecke auch noch
geschafit werde, so Schleenbe-
cker.

Auch die Besichtigung von
Karlsborg mit der méachtigen
Festungsanlage musste auf ei-
nen spateren Zeitpunkt ver-
schoben werden. Allerdings
kam die Gruppe dort - wéhrend

einer Kleinen, unfreiwilligen
Pause - in den Genuss eines
nicht alltdglichen musikali-
schen Zwischenspiels. An ei-
ner Briicke mussten die Radler
einem Schiff den Vorrang las-
sen, das auf dem Gota-Kanal -
der legenddren Wasserstralbe
durch das Inland - fuhr. Wah-
rend der Passage unterhielt der
frohliche Freizeitkapitdn die
.Landratten” mit seinem Trom-
petenspiel.

Weiter ging die Fahrt in Rich-
tung Ziel. ,Vereinzelt stellten

Vatternrundan

—

Der Vétternsee ist mit einer
Lé&nge von 130 Kilometern und
einer Breite von 32 Kilometern
der zweitgrobte See Schwe-
dens und der fiinftgrohte Euro-
pas. Die Radrundfahrt findet
seit 1966 statt. 15 727 Sportler
gingen diesmal an den Start,
das Ziel erreichten 14 717. Um
einen reibungslosen Ablauf zu
gewdhrleisten, schickten die
Veranstalter ab 20 Uhr Fahrer-

gruppen von 60 bis 70 Perso-
nenim Zwei-Minuten-Takt auf
die Strecke. Das zehnkopfige
Team vom Rheumazentrum
Mittelhessen erreichte nach
13,5 Stunden das Ziel. Die rei-
ne Fahrzeit betrug 10 Stunden
und 42 Minuten - ihre Durch-
schnittsgeschwindigkeit 28
Stundenkilometer. Die Radler
iberwanden insgesamt 1669
Hohenmeter.
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sich doch leichte Ermiidingser-
scheinungen an Fahrern und
Rddern  ein”, berichtete
Schleenbecker. Es sei zu leich-
ten Unterzuckerungen gekom-
men, die aber mit ,chokladbul-
lar” (Schokobéllchen), von den
Zuschauern gereicht, behoben
wurden. Ein Defekt an einer
Fahrradkette reparierten die
Helfer im Versorgungsdepot.

.Spatestens am Stadirand
von Motala waren die Strapa-
zen der Fahrt vergessen”, er-
zdhlte Schleenbecker. Die mo-
derne Stadt liegt zwischen
Stockholm und Gdteborg am
Gota-Kanal, der einst dazu
diente, diese beiden Stddte per
Schiff zu verbinden.

Beim Zieleinlauf standen die
Zuschauer dicht gedrdngt am
Strafbenrand und jubelten den
Fahrern zu. Nach der Medalli-
envergabe gab es fir alle Rad-
ler Bier (Ldtt6l) und ein Pasta-
gericht. Im Park rund um den
Zieleinlauf herrschte Volks-
feststimmung. ,Den Gesich-
tern sah man die Strapazen der
Fahrt, aber auch das Gliick des
Erfolgesan”, so Schleenbecker.



